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MEHIO

1 neHb
TBOY CO "Ceposekas I1IH, peanusyiomas AOOIT"
Beixon, Benku, r Kupsi, Vrnesod DIl  MunepanbHble JIEMEHTH (M ButaMHHbBI
Y| Hanuemobasuo Guiona ¢ |Boero|s .. xub. | Beero | BT.. pact. | aw,r | kkan | Ca [Mg [ P | Fe [Am] PO, k[T, M BLr| Comr
3aBTpak
3anekaHka (CbIpHHKH) H3
13/5|TBOpOra ¢ MOPKOBBIO 150 23,48 23,61| 19,01 3,10| 14,95 326,45| 207| 39.4| 282| 09 68,9| 815,95| 1,95 0,06 0,53
- |TToBHmwIO 30 0,12 0,00 0,00 0,00] 19,80] 7545 42| 21| 27| 04 0 0 0 0| 0,15
- |Xneb nueHHuHbIA 30 1,98 0,00 0,20 0,20{ 14,07\ 67,17 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pianoit 20 1,32 0,00 0,24 0,24| 8,34 38,68 7| 94| 31,6] 08 0 0,2| 0,28 0,04 0
- |Macno cimBouHOE 10 0,08 0,08 7,25 0,00 0,13] 66,06] 24 0 3| 0] 40 45| 0,1 0 0
Kodeiinblii HAIKTOK €
32/1| MOJIOKOM 200 2,79 2,27 2,63 0,12| 13,47 86,25 93,4| 10,6 67| 0,1 16 17,6 0| 0,03 0.42
- |S6a0kH 100 0,40 0,00 0,40 0,40| 11,60 48,68 16 9 11] 2,2 0 5| 02| 0,03 10
Hroro 3a '3aBTpax’ 540,00 30,17 25,97 29,72 406 82,36 708,74 330 70,5 398 44 125 883,75 2,53 0,16 11,1
10:00
- |Horypr 150 6,15 6,15 2,25 0.00] 8,85] 83,43| 186| 22,5| 143| 0,2 15 15 0,05{ 0.9
- |Xne6 nueHuuHbIA 50 3,31 0,00f 0,33 0,33| 23,45 111,95 0 0 o] 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a '10:00 200,00 9,46 6,15 2,58 0,33 32,30 19538 186 22,5 143 0.2 15 15 0 005 09
O6en
CasaT u3 OTBAPHOIO
kaprodesst, MOPKOBH €
pemyaThIM JIyKOM, CONCHBIM
OrYpLOM H PaCTHTEIbHbIM
48/1{maciioM 100 1,42 0,00 6,11 6,11| 10,61] 100,92| 18,3] 20,3 45,5 0,7 0| 406,14| 2,81 0,06 4.12
2/2 |Bopuu co cMeTano# 250 2,13 0,00 5,25 5.22| 12,72 102,58] 38,5 21,1| 46,9] 0.9 3] 2079 24| 0,04] 108
Msico cBHHHHBI oTBapHOe (10
- 0 10 2,06 2,06| 4,00 0,00/ 0,00] 44,20 09| 2388] 18.4| 0.2 0 0| 0,06 0,05 0
BHTOYKH (KOTJIETBI) H3 Msca
5/9 |kyp 90 12,13 11,20{ 10,42 1,44| 6,59| 168,88| 34,9| 13,1f 105 1| 37,9 49,01 1,13] 0,05| 0,28
MakapoHHbIE H3CIHA
46/3|oTBapHbIS 150 5,30 0,03| 2,98 0,66| 34,11| 183,94 10,5| 7,17| 39.8] 0.7 9| 16,88] 08| 0,06 0
14/1{ KoMIoT u3 YepHOC/IHBA 200 0,34 0,00{ 0,10 0,10| 19,51 7572] 11,9] 14,5| 11.6] 05 0 1,5 0,27 0| 0,18
- |Xne6 mueHHYHbIH 30 1,98 0,00( 0,20 0,20 14,07 67,17 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanoi 30 1,98 0,00{ 0,36 0,36] 12,51 58,01| 10,5 14,1] 47.4| 1.2 0 03| 0,42] 0,05 0
Hroro 3a 'Oben’ 860,00 27,34 13,29 29,41 14,08 110,13 801,43 126 93,1 314 5.2 499 681,73 7,89 032 154
Tonauuk
- |Cox 200 1,00 0,00 0,20 0,00] 20,60| 8648 14 8 14| 2.8 0 0| 0.2] 0,02 4
- |banansl 150 2,25 0,00{ 0,75 0,75| 34,05 143,25 12| 63| 42| 09 0 30( 0,6] 0,06 15
Hroro 3a 'Tlomnuk' 350,00 3,25 0,00 0,95 0,75 54,65 22973 26 71 56 37 0 30 08 008 19
YoKuH
- |Orypen cBexuit 60 0,47 0,00| 0,06 0,06f 2,06 9,37| 13,5 8,23 24,7 04 0 6| 0,06] 0,02| 5,88
11/8|TTeuens B MosiodHoM coyce |90 12,58 12,21 6,82 275| 4,66 130,09] 543| 17 230| 43| 5114 5225,1| 1,96| 0,16| 7,27
1/3 |Kaprodens oTBapHoOH 150 2,89 0,03| 3,29 0.57| 23,87] 13549] 159] 31,3 80.1f 12| 15 21,4| 0.19| 0.13] 6,03
- |Xne6 mueHnuHbIA 30 1,98 0,00 0,20 0,20| 14,07 67,17 0 0 0ol 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanol 30 1,98 0,00 0,36 036] 12,51] 58,01 10,5| 14,1 47.4| 1.2 0 03| 0,42] 0,05 0
27/1{Yai 200 0,08 0,00f 0,02 0,02| 9,84 37,80| 0,29 0 of 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a "Yxun' 560,00 19,99 12,24 10,75 396 67,00 437,93 944 70,7 382 7,1 5129 52528 2,63 036 192
2 yKHH
[38/1[Monoko kunsuenoe 200 | s5.81] 581 6,41] 0,00] 9.42] 117,42] 228] 26,6] 161] 02] 40,1 46,42] o] 0,07 137
Hroro 3a '2 yxun' 200,00 5,81 581 6,41 0,00 942 117,42 228 26,6 161 0.2 40,1 46,42 0 0,07 1,37
Htroro 3a ieHb 2710,00 96,02 63,46 79,83 23,18 355,86 2490,62 990 354 1454 21 5358 6909,7 13,9 1,03 66,9
Hopma (CanlluH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 ner) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0o 0 0 420 0 072 36
OTKIOHCHHE 49,82 63,46 32,43 23,18 154,86 1080,62 990 354 1454 21 5358 64897 13,9 031 30,9
Coiepxanue, % oT
KaJIOpPHIHOCTH 16,00 30,00 54,00



MEHIO

2 JieHb
I'BOY CO "Ceposekast IIIH, peas3yromas AOOIT"
Ne HasnmerosaiRe 6o BeIxon, benku, r JKupsl, 1 Yraeso] DI,  MunepatbHbie SMEMEHTH (M BHTaMHHBI
r BCETO ] B T.4. )KHB. | BCSIO I B T.4U. pacT. | Abl, I' | KKai Ca l Mg l P l Fe A,Mxrl PB,MKrITB,MrI Bl,.\u‘l C.mr
3aBTpaK
Kaina repkyJecosas
MOJIOUHAS ¢ MACIIOM
8/4 |CIMBOYHBIM 200 6,38 2,36| 7,41 2,23 29,16] 205,61| 104 50,2 167| 1,2| 21,6/ 40.1 0,63] 0,14 0.42
- |Macao cIHBOYHOS 10 0,08 0,08| 7,25 0,00| 0,13 66,06| 2,4 0 3 0 40 451 0,1 0 0
4/13|Cpip (nOpUHAMH) 15 3,95 3,95 3,99 0,00 0,00 52,59| 150| 8,25 90| o,1] 31,5 35.7| 0,06 0| 0,11
36/1|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,64 2,90 3,34 0,60 24,00] 134,77 111] 27| 101 09| 12] 22,12| 0,01] 0,03] 0.52
- |Xne6 muenHuHbIH 50 3,31 0,00| 0,33 0,33| 23,45 111,95 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- [Xneb6 pianoii 25 1,65 0,00( 0,30 0,30 10,43 48,35| 8,75| 11,8 39,5 1 o| 0,25| 035] 0,05 0
Hroro 3a '3aBTpaKx’ 500,00 19,00 9,29 22,62 3,46 87,26 61932 376 97,2 401 3,2 105 143,17 1,15 0,22 1,04
10:00
[ TAneabcumsi 200 T 1,80] 0,00] 0,40( 0,40] 20,60 8896] 68 26] 46 0,6] 0] 16| 0.4] 0,08 120
Hroro 3a '10:00' 200,00 1,80 0,00 0,40 0,40 20,60 88,96 68 26 46 0,6 0 16 04 0,08 120
O6en
CasaTt U3 MOPKOBH C H3IOMOM
18/1{1 pacTHTE/IbHBIM MAcIOM 100 1,30 0,00 5,95 595| 21,27| 13598 19,6| 27,6 40| 0,5 ol 1480| 2,94| 0,04| 3.63
Cyn kaprodeabHbii ¢
16/2{6060BBIMH 200 4,43 0,00 4,45 4,45 19,45| 131,24] 29,2 32| 85,7| 1,6 0| 201,82| 1,98| 0,17| 4,52
1/7 |Puiba oTBapHas 110 18,56 18,56| 0.88 0,00] 0,00 82,19| 36,2| 49,5| 216| 0.8 10,7 13,42 04| 0,12 0,67
3/3 |KaprodenbHoe mope 150 3,11 0,55| 3,67 0,51| 22,07 132,59 34| 30.4| 86,8] 1,1] 18.8] 2505 0.17 0,12| 5,45
11/3|Kanycra TymeHas 100 2,33 0,00| 1,90 2,16| 11,57 67,41 53,3] 20,2| 40.4| 0,7 0| 203,4| 1.08] 0,03 209
20/1|Kucens u3 cyxodppyKkroB 200 1,03 0,00 0,06 0,06| 34,12| 130,78] 34,6 20| 32,9| 07 o] 116,6] 1,1] 0,02 0,32
- |Xne6 muennynbIi 45 2,98 0,00{ 0,30 0,30 21,11] 100,76 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoit 30 1,98 0,00 0,36 0,36 12,51 58,01| 10,5| 14,1 47,4 1.2 0 03| 0,42 0,05 0
Hroro 3a 'O6ex’ 935,00 35,71 19,11 17,56 13,79 142,09 838,96 217 194 549 6,7 29,5 2040,6 8,09 0,55 35,5
TTosnuuk
Cpipku TBOpoXHbIe 100 100 7,10 7,10| 23,00 0,00 27,70 341,08 120 23| 170{ 0,5| 130 142 0.4| 0,04 1
- |Xne6 nuennunHbIA 20 1,32 0,00{ 0,13 0,13| 9,38 44,78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
27/1|Yai 200 0,20 0,00f 0,05 0,05| 9,92 38,76| 0,29 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a 'TlonaHuk’ 320,00 8,62 7,10 23,18 0,18 47,00 424,62 120 23 170 0,5 130 142 04 0,04 1
VokuH
BHTOYKH (KOTJIEThI) H3 Msica
16/8|napoBbie 100 11,31 10,23| 21,55 0,10 6,41| 26537| 7,46 16,3| 106 1,2 16| 22,5 035] 035 0
44/3|Kawa prcoBas ¢ OBOLIAMH 150 4,97 0,00 7,20 7.20] 38,51| 233,24| 24,6| 22,9 165 1 0 90| 3,58| 0,06 0,45
Coyc Moounbli (ZU1st
2/11|3aneKanus) 30 1,16 0,85 3,02 0,04 3,44 45,33| 34,3| 4,26] 26,1 0.1 17,1 20,1| .0,08| 0,01] 0.2
1/1 |Toporek 3eneHbli 60 1,82 0,00{ 2,47 2.47] 6,70] 50,52| 11,8] 12.4| 36,5| 0.4 0 30| 1.18] 0,06| 5.88
30/1{Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,92 2,84 3,16 0,02| 14,44 95,20| 117] 13,3| 83,7| 0.1 20 22 0| 0,03] 0,52
- |Xne6 nmennunbIi 20 1,32 0,00{ 0,13 0,13| 9,38] 44,78 0 0 0l 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoii 25 1,65 0,00{ 0,30 0,30| 10,43 48,35| 8,75| 11,8] 39,5 1 o] 0,25] 0,35] 0,05 0
Hroro 3a "Yaun' 585,00 25,15 13,92 37,82 1025 89,31 782,78 204 808 457 3.9 53,1 184,85 5353 057 7,05
2 YKHH
[ THorypr [1s0 | 6,15] 6,15] 2,25 0.00] 8.85] 8343 186] 22,5] 143] 02] 15] 15[ o] 005] 09
Hroro 3a '2 ykuu' 150,00 6,15 6,15 225 0,00 885 83,43 186 22,5 143 02 15 15 0 0,05 09
Hroro 3a ieHb 1690,00 96,43 55,56 103,83 28,08 395,12 2838,08 1171 443 1766 15 333 25416 156 1,51 165
Hopwa (CanlluH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 ner) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0 0 0 420 0 0.72 36
OTKIoHEeHHEe 50,23 55,56 56,43 28,08 194,12 1428,08 1171 443 1766 15 333 2121,6 156 0.79 129

Copepxanue, % ot
KaJIOpHHHOCTH 14,00 34,00 52,00



3 neHb

MEHIO

TBOY CO "Ceposekas 1111, peanusyiomas AOOIT"

Ne i s Beixon, benku, Kupbl, r Vraes DI, MHHepaTbHbIC STEMEHTH (M Bu'-ra.wmm
r |Bcero|s T.u. xus. | Bcero I B T.4. pacT. | Jbl, I | KKal Ca | Mg I P l Fe A,MKr] P3,MKI‘I FS,Mr{Bl,MrI C,mr
3apTpak
Caat u3 6eOKOYaHHO#H
KaIlyCThl ¢ MOPKOBBIO H
6/1 |pacTHTENLHBIM MACIIOM 100 1,53 0,00 5,96 596 9,32| 92,69 41,4 17.8] 319 06 0| 322,25 2,78| 0,03 33,9
OmieT 3aneyeHHbIR WiIH
2/6 |mapoBoii 150 14,59 15,53| 15,90 0,00 2,54] 211,23] 102| 169 222| 2,5| 186] 325.2| 0,73 0,07] 0,21
- |Maco ciuBoyHOS 10 0,08 0,08 7.25 0,00] 0,13] 66,06 24 0 3] 0] 40 45| 0.1 0 0
Kodeiinblit HamHTOK ¢
32/1{ MonokoM 200 2,71 2,27| 2,61 0,11| 13,47| 8580| 93,4 10,6 67| 0,1 16| 17,6 0| 0,03] 0,42
- |Xne6 nuennunbIH 35 2,31 0,00 0,23 0,23| 16,42| 78,37 0 0 of 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoit 20 1,32 0,00| 0,24 0,24| 8,34 38,68 7| 94| 31,6/ 0,8 0 0,2| 0,28 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpax’ 515,00 22,55 17,88 32,19 6,54 5021 572,82 246 548 356 4 242 71025 3,89 0,16 34,5
2 3aBTpaK
[- ]Cox T200 T 1,00 0,00] 0,20] 0,00] 20,60] 86,48] 14] 8] 14] 2.8 0] o 02[ 002] 4
Hroro 3a "2 3aBTpaKx’ 200,00 1,00 0,00 0,20 0,00 20,60 86,48 14 8 14 28 0 0 02 002 4
Oben
CaJiat U3 CBEXHX OIypLOB H
TOMATOB C PACTHTE/IbHBIM
21/1|maciom 100 0,88 0,00| 6,01 6,01| 401 72,15 18,9 158| 31,8( 0,7 0| 67,21 3,02 0,04f 16,1
31/2{Cyn-niope 13 pasHbIX oourei | 200 2,57 0,88 3,97 0,19] 11,53 88,89 55,1| 18,8| 61,4 0,6 22| 271,62 0,22| 0,06| 5,52
40/2|T"penkH (CyXapHKH) 20 1,79 0,00| 0,20 0,23| 10,67| 52,50 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
Msico Kyp oTBapHoe (mopit.,
1/9 |6e3 KocTH) 90 20,38 20,34| 17,14 0,00 030| 236,83 17,9] 17,1] 145 1,6] 43,5| 89.42] 0,63 0,05| 0,75
39/3|Kama rpeunepas pacchinyaras |150 6,58 0,00 1,72 1,72 3447| 170,91 11,7[ 101| 148 3.5 0| 1,07| 0,43] 0,19 0
37/1|HanuToK W3 IHIOBHHKA 200 0,24 0,00{ 0,10 0,10 14,60] 5574| 4,37 1,14] 1,12| 0,2 0| 65,1] 0,26] 0,01 39
- |Xne6 mueHHYHBIH 45 2,98 0,00{ 0,30 0,30| 21,11 100,76 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xieb pxanoit 35 2,31 0,00 0,42 0,42 1460] 67,68 123| 16,5| 553| 1.4 0| 0,35 0.49| 0,06 0
Hroro 3a 'Oben’ 840,00 37,70 21,23 29,87 897 11128 84545 120 171 442 8 655 494,77 504 041 614
MoKk
26/1|11lanbra co CMETAHOM 60 5,41 1,10| 6,98 230] 29,56] 202,20] 34| 881| 56,1 0,6 19,4 34.67 2,35 0,06 0.08
38/1|MoJIoKO KHILIUCHOS 200 5,81 5,81| 6,41 0,00] 942| 117,42] 228| 26,6{ 161| 0,2| 40,1] 46,42 0| 0,07| 1,37
- |516m0KkH 150 0,60 0,00| 0,60 0,60 17,40] 73,02| 24| 13,5| 16,5 3.3 0 7,5 03] 0,05 15
Hroro 3a 'Tlouuk’ 410,00 11,82 6,92 14,00 490 5638 392,64 286 489 234 41 595 8859 2,65 0,17 16,5
VoxkHH
- |TTomunop 60 0,65 0,00f 0,12 0,12 3,06 15,25| 8,23 11,8] 153| 0,5 0| 79,8 0.42| 0,04| 147
Tedrenn U3 Msica CBHHAHBI B
37/8| mosounom coyce (100 r) 100 9,27 7,94| 20,05 05| 11,93] 26327| 68| 224| 137 1,2| 299| 33.4| 045 0,28| 2.69
32/3|Pary u3 oBoweit 150 2,50 0,00f 3,98 3,98] 17,35] 110,40| 36,8| 343| 68| 1.1 0] 947,36 1,98| 0,09 10,6
- |Xneb nueHuuHbIA 35 2,31 0,00 0,23 0,23| 16,42 7837 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoit 25 1,65 0,00| 0,30 0,30 10,43] 48735| 8,75| 11.8| 39,5 1 0| 0,25 0,35 0,05 0
27/1{Yai 200 0,20 0,00f 0,05 0,05| 9,92| 38,76| 0,29 0 ol 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a "Yaun' 570,00 16,58 7,94 24,72 483 69,09 55438 122 802 260 3,8 29,9 1060,8 32 045 28
2 YKHH
[ Cuexok [1s0 [ 405] 0,00] 1,50] 0,00] 2430] 114,84] 164] 19,5] 128] 02] 0] o] o] 0,05] 24
Hroro 3a '2 yxun' 150,00 4,05 0,00 1,50 0,00 24,30 114,84 164 19,5 128 02 0 0 0 005 24
Hroro 3a feHb 2685,00 93,70 53,96 102,48 2523 331,86 2566,61 951 382 1433 23 397 23544 15 126 147
Hopwma (CanlTuH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 ner) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0o 0 0 420 0 072 36
OTKIOHEHHE 47,50 53,96 55,08 25,23 130,86 1156,61 951 382 1433 23 397 19344 15 0,54 111
Conepxanue, % oT
KaJIOpHHHOCTH 15,00 37,00 48,00



MEHIO

4 aeHn
TBOY CO "Ceposekas IIIH, peanusyiomas AOOIT"
Ne 38 s S Boxon, Benku, T Hupsl, T Vraeso{ DI, MHHEPAILHBIC MIECMCHTEI (™ BHTaMHHBI
) : r |scero|s T.u. xus. Bcero]BT.q. pact. | ab, v | kkanr | Ca l Mg ] P I Fe A,MKrlPB,MKr‘TB,MrlBl,Mrl C,mr
3aBTpaK
Kamna nimeHHYHast MOJIOUHas ¢
16/4{ Maca0M CIHBOYHBIM 200 6,53 2,35| 5,97 1,32 32,55 20844| 96,6| 38,7| 145 1| 19,2| 36,8 0,16] 0,14 042
- |Macno ciuBounoe 15 0,12 0,12| 10,88 0,00 0,20 99,10f 3.6 ol 4,5 o 60| 67,5 015 0 0
4/13|Cpip (nOpIHAMH) 15 3,95 3,95 3,99 0,00 000] 52,59 150 825 90| 0,1 31,5 35,7| 0,06 0| 0,11
30/1{Yal ¢ MOJIOKOM 200 3,04 2,84| 3,19 0,05| 1453] 96,15[ 117| 13,3 83,7| 0.1 20 22 0| 0,03] 0,52
- |Xne6 mmennyHbLH 50 3,31 0,00{ 0,33 0,33| 23,45 111,95 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxaHoit 20 1,32 0,00 0,24 0,24| 8,34 38,68 7| 94| 31,6] 08 0 0,2| 0,28 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpaK’ 500,00 18,26 9,26 24,59 1,94 79,06 606,91 374 69,7 355 2,1 131 162,2 0,65 022 1,04
10:00
[ ]Cok 200 ] 1.00] 0,00] 0,20 0,00] 20,60] 8648] 14] 8] 14] 28] o] o[ 02[ 002 4
Hroro 3a '10:00' 200,00 1,00 0,00 0,20 0,00 20,60 8648 14 8 14 28 0 0 02 002 4
Oben
Casiat H3 OTBApHOTO
kaproenisi ¢ CONCHbIM
OrypLOM, PEIHATBIM JIYKOM H
41/1| pacTHTEILHBIM Mac/IOM 80 1,12 0,00 4,9 4,90 8,28 80,77| 13,6| 13,4| 33,4 0.6 0 2,49 22| 0,04 38
Cyn KpecTbsHCKHI ¢ Kpynoi
38/2|co cMeTaHOH 200 1,86 0,00( 4,72 4,13 12,32 96,51| 25,4 15,4 52,8 0,6 4| 165,6] 1,95| 0,04| 6,41
- |Msco kyp orBapHOe 10 2,36 2,51 2,23 0,00] 0,00] 29,55] 1,94] 2,16] 19,8 02| 58| 994f 007 001] 01
BedcTporaHoB 3 OTBAPHOTO
7/8 |msca 100 12,86 12,28| 30,34 0,07| 6,60| 350,22| 67,5| 26,4| 176 15| 25,5 33,5| 046/ 031] 035
MakapoHHbIC H3/ICTTHS
46/3|oTBapHbIC 150 5,30 0,03| 2,98 0,66| 3411| 183,94| 10,5| 7,17| 39.8] 07 9| 16,88 08| 0.06 0
KOMIIOT K3 YepHOC/IHBA H
12/1|u3i0Ma 200 0,43 0,00f 0,10 0,10| 22,89] 88,66| 11,9] 145| 11,6 0,5 0 1,5 0,27 0| 0,18
- |Xone6 mueHHuHbIH 50 3,31 0,00/ 0,33 0,33] 23,45| 111,95 0 0 ol 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanoi 35 2,31 0,00 0,42 0,42| 1460] 67,68 12,3| 16,5| 55,3 1,4 0| 0,35 0,49 0,06 0
Hroro 3a 'Obex’ 825,00 29,54 14,83 46,02 10,61 122,25 100928 143 956 389 54 443 23025 624 054 10,8
TMonnuuk
- |S16n0KkH 180 0,72 0,00f 0,72 0.72] 20.88] 87,62 28,8 16,2] 198 4 0 9| 0,36] 0,05 18
TTpsAHUKH 30 1,77 0,00 1,41 0,00] 23,13] 110,02 33| 27 15| 0.2 0 0| 0,72 0,02 0
HanHToK ¢ BATAMHHAMH
- |Buromka 200 0,00 0,00 0,00 0,00| 18,95 70,71 0 0 o o] 120 0| 2,34| 0,26 8
Hroro 3a 'Tlomuuk’ 410,00 2,49 0,00 2,13 0,72 62,96 26836 32,1 189 348 42 120 9 342 033 26
VoxkuH
- |Orypen cBexuit 60 0,47 0,00f 0,06 0,06| 2,06 9,37| 13,5| 8,23| 24,7| 04 0 6| 0,06[ 0,02| 588
21/7|Cyde u3 puibl 90 3,29 2,17| 3,60 0,03] 3,51 59,38| 49,4 18] a83] 0.4 43| 46,47] 0,14] 0,02] 0.2
Coyc MosouHbIH (1t
2/11|3anexanHs) 40 1,54 1,13| 4,02 0,0s| 459 60,44 458 5,68] 34.8| 0.1 22,8 268| 0,1] 0,02| 0,26
3/3 |Kaprodenbroe mope 150 3,11 0,55| 3,67 0,51] 22,07| 132,59] 34| 304 86.8| 1,1] 188| 2505| 0,17| 0,12 5.45
29/1|Yaii ¢ THMOHOM 200 0,12 0,00| 0,02 0,02 9,83 3866[ 2,18] 0,56 1| 0,1 0 0,1] 0,01 0| 0,78
- |Xune6 nueHHuHbIH 30 1,98 0,00 0,20 0,20| 14,07\ 67,17 0 0 0| 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxaHnoi 25 1,65 0,00 0,30 0,30 10,43] 4835| 875| 11.8] 39,5 1 ol 0,25] 0,35 0,05 0
Hroro 3a "Yxun' 595,00 12,16 3,85 11,87 1,18 66,56 41595 154 746 670 3 84,6 104,67 083 022 12,6
2 YKHH
- |Kedunp 150 4,35 435| 4,80 0,00] 6,00] 87,45 180] 21| 143 02| 30 33 0| 0,05 1,05
- [Xne6 muennumbli 20 1,32 0,00 0,13 0,13| 9,38] 44,78 0 0 ol 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a '2 ykun' 170,00 5,67 435 4,93 0,13 1538 13223 180 21 143 02 30 33 0 0,05 1,05
Hroro 3a AeHb 1700,00 69,13 32,28 89,74 14,58 366,80 2519,20 897 288 1605 18 410 539,12 11,3 1,38 555
Hopma (CanlTuH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 ner) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0 0 0 420 0 072 36
OTKIOHCHHE 22,93 32,28 42,34 14,58 165,80 1109,20 897 288 1605 18 410 119,12 11,3 0,66 19,5
Conepxanne, % oT
KaJIOpHIHHOCTH 11,00 33,00 56,00



MEHIO

S neHb
I'BOY CO "Ceposekas 11IH, peanusyiommas AOOIT"
Ne Haiiciiosaing GRlons Berxoz, bBenku, r JKupel, © Vries: DI, MuHEPATBHBIC JEMCHTH (M1 BuramuHbl
T BCCI’OlBT.'I. JKHB. BcerolaT.q. pact. | AL, T | KKail Ca I Mg l P I Fe A,MKrIPB,MKrlTS,MrIBl,MrI C,mr
3aBTpak
Kaima suseBasi MOJIOYHAsA ¢
15/4| MacsioM CIHBOUHBIM 200 5,97 2,35| 5,26 0,52| 33,67| 201,10{ 115| 27.2] 183 0,7| 19,2| 356] 0.64] 0.1] 042
- |Macno ciuBounoe 20 0,16 0,16| 14,50 0,00 0,26] 132,13 48 0 6] 0| 80 90| 0,2 0 0
Kogelinblii HAMHTOK €
32/1| MOJIOKOM 200 3,14 2,84| 3,21 0,07| 1439 96,37| 117| 13,3 83.7( 0.1 20 22 0| 0,03] 0,52
- [Xne6 nmennunbIH 50 3,31 0,00f 0,33 0,33| 23,45 111,95 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxaHoi 30 1,98 0,00| 0,36 0,36| 12,51 58,01| 10,5| 14,1 47.4] 1.2 0 0,3| 0,42] 0,05 0
Hroro 3a '3aBTpaK’ 500,00 14,55 535 23,66 1,28 8428 599,57 247 54,6 320 2,1 119 1479 126 0,19 0,94
10:00
[ TAneascunsi 250 | 2.25| 0,00] 0,50] 0,50] 25,75] 111,20] 85] 32.5] 575] 08] 0] 20[ 05| 0.1] 150
Hroro 3a '10:00' 250,00 2,25 0,00 0,50 0,50 2575 11120 85 32,5 575 0,8 0 20 05 01 150
Oben
Canat M3 OTBapHOM CBEKJIbI C
ChIPOM H PACTHTEIbHBIM
40/1| maciom 80 2,08 1,03| 5,81 4,77 6,83 84,08| 65,1| 16,8] 523 1| 8,23| 11,02] 22| 0,01 1,5
111 u3 cBexel KaImycThl CO
6/2 |cmeTanHol 250 1,83 0,00f 3,01 268| 927| 6849] 37,7| 19.2| 39,7 0,6 3] 307,98| 1,26 0.04] 13.6
Msico cBHHHHBI 0TBapHOE (10
- 0 10 2,06 2,06 4,00 0,00/ 000] 4420( 09| 2,88 184 0,2 0 0| 0,06 0,05 0
[yssim U3 Msica cBHEMHBI(100
12/8)r) 100 11,62 10,91] 28,84 0,09 537| 32643| 13,5| 21,1] 139 1,5 17| 22,5| 048] 03] 045
32/3|Pary u3 oBomeH 150 2,50 0,00 3,98 398 17,35] 110,40| 36,8 343| 68 1,1 0] 947,36| 1,98| 0,09 10,6
- |Coxk (200 r) 200 0,60 0,00 0,20 0,00] 2560| 103,88] 34| 26 16| 0,6 0 6| 04| 012 22
- |Xne6 muennunbIi 50 3,31 0,00| 0,33 0,33| 23,45| 111,95 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxaunoit 30 1,98 0,00| 0,36 0,36 12,51 58,01| 10,5| 14,1 47,4] 1,2 0 0,3| 0,42| 0,05 0
Hroro 3a 'Odexn’ 870,00 25,98 14,00 46,53 12,20 100,37 907,44 198 134 381 6,1 282 12952 68 0,67 481
Tlonnuuk
Paccrerad ¢ peiboi (BapHaHT
38/1|2) 120 21,72 17,92 4,61 327| 34,65| 26531| 67,8] 61,4] 285 1,5] 15,7| 26,9] 2.24| 0,16] 0.85
27/1|Yait (BapuaHT 2) 200 0,20 0,00{ 0,05 0,05|] 503] 2017| 0,15 0 0] 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a 'Tloaauuk’ 320,00 21,91 17,92 4,66 332 39,68 28549 67,9 61,4 285 1,5 157 269 224 0,16 085
VoKHH
- |Orypeu cexuit 60 0,47 0,00f 0,06 0,06] 2,06 9,37| 13,5| 8,23 24,7| 04 0 6| 0,06 0,02 5.88
52/8|Cydne 13 neucHn 120 23,11 22,82 7,29 0,03| 3,93 173,50] 53,5] 19,5| 259 6,4] 2746] 11128 1,41| 0,14] 3.98
7/11|Coye cMeTanHbii 30 0,36 0,01 2,19 0,02 1,32] 26,51| 7.87| 092] 6,04 o| 13,5] 14,78| 0,06 0| 0,01
Kaprodensnoe miope ¢
5/3 |MOPKOBbIO 150 2,81 0,55| 3,54 0,38| 18,43| 113,99] 41,3 36,5 85,7 1,1 18,8 923,7) 031 01| 4.1
6/10| Komnot 3 cyXodpyKTOB 200 1,02 0,00f 0,06 0.06| 23,18] 87,60 31,3| 20| 27.2 0,7 ol 166 11| 002] 032
- |Xune6 nueHHUHbIH 30 1,98 0,00{ 0,20 0,20| 14,07 67,17 0 0 0| 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoi 20 1,32 0,00( 0,24 0,24] 8,34| 38,68 7| 94| 31,6| 08 0 0,2| 0,28 0,04 0
Hroro 3a "Yakun' 610,00 31,08 2338 13,57 099 71,32 516,81 155 94,5 34 93 2778 12190 3,21 031 143
2 Y)KHH
- |Xne6 nuennuHbIi 20 1,32 0,00f 0,13 0,13| 9,38 44,78 0 0 ol 0 0 0 0 0 0
- |Horypr 150 6,15 6,15 2,25 0,00| 885 8343 186 22,5| 143 0,2 15 15 0| 0,05 0.9
Hroro 3a '2 yxuH' 170,00 7,47 6,15 2,38 0,13 1823 12821 186 22,5 143 02 15 15 0 005 09
Hroro 3a 1eHb 2720,00 #HHHH# 66,80 91,30 18,41 339,63 254873 939 400 1620 20 2956 13695 14 1,47 215
Hopma (CanlTuH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 ner) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0o 0 0 420 0 072 36
OTKJIOHEHHE 57,04 66,80 43,90 18,41 138,63 113873 939 400 1620 20 2956 13275 14 075 179

Conepxanue, % OT
KaJIOpHHHOCTH 17,00 33,00 50,00



6 JieHb

MEHIO

I'BOY CO "Ceposckas 1, peanusyiomas AOOIT"

Ne HanMeHoBaHHe 6TONA Berxon, Benku, r JKupsl, r Vrie DIl, MunepaIbHbIC IEMCHTHI (MI BHTaMHHbI
) i r [Beero|s T.u. xus. Boero | BT.u. pact. | ab, T | kkat | Ca I Mgl P I Fe A,MKrlPB,MKrlTB,MrlBl,Mr\ C,mr
3aBTpak
3aneKanKka (CHIPHHKH) H3
8/5 |TBOpOTa 150 25,35 24,32| 14,40 1,52 17,12| 302,40| 212| 31,1| 277| 08 82,7| 94,71| 1,13 0,06] 0.35
- |Mosoko cryieHsoe 30 2,16 2,16] 2,55 0,00] 16,65 9522 92,1 10,2] 65.7{ 0.1 12,6] 14,1] 0,06] 0,02[ 03
- |Macao ciuBouHOS 15 0,12 0,12| 10,88 0,00 0,20] 99,10] 3,6 ol 45| of 60| 675] 015 0 0
36/1|Kakao ¢ Monokom (BapHanT 2)|200 3,21 2,32| 2,85 0,68| 14,37| 91,31| 89,8| 264| 883 1| 96| 17,74| 0,01| 0,03 0,42
- |Xne6 mueHHYHbIH 55 3,64 0,00| 0,36 0,36| 25,80 123,15 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- |Xneb panoit 50 3,30 0,00{ 0,60 0,60] 2085 96,69 17.5] 235| 79| 2 0 0,5 0,7] 0,09 0
Hroro 3a '3aBTpaK’ 500,00 37,78 28,92 31,63 315 9498 807,86 415 912 514 38 165 194,55 2,05 0,19 1,07
2 3aprpak 200, ¢u3. Hopma -
200 u Gonpine]
[ |Bananst 150 T 2.25]| 0,00] 0,75] 0,75] 34,05] 14325 12[ 3] 2] 09] o]  30] 06] 0,06] 15
Hroro 3a 2 3aBTpak 200,
us. llopua-200u60m>ule|' 150,00 2,25 0,00 0,75 0,75 34,05 14325 12 63 42 09 0 30 0,6 0,06 15
Oben
Cauiat u3 6eJIOKOYaHHOR
KAIlyCTbI C OTYpLAMH H
8/1 |pacTHTENLHBIM MACIOM 100 1,32 0,00( 5,97 5,97 5,11 76,34| 37,7| 14,2] 32,7| 06 0 52| 2,73] 0,03] 29,8
PacconbHHK OMAIIHKI €O
10/2{cMeTaHOM 200 1,79 0,00{ 4,30 429 12,54] 94,19] 229| 19,7| 47.4 0,7| 2.4|167,16] 191]| 0,06] 841
Msico cBuHHHBI oTBapHOE (10
- I 10 2,06 2,06 4,00 0,00| 000| 44,20] 09| 2,88] 184| 0.2 0 0| 0,06] 0,05 0
Pyner u3 MscCa CBHHHHbIC
45/8|siinom (maposoii) (100 r) 100 12,40 11,69| 28,86 1,08 481| 32895| 18,6| 17,8] 145 16| 62,8 79,7| 1,33 0,25 0
Coyc MOTOuHbIH (Uit
2/11|3aneKanus) 30 1,16 0,85 3,02 0,04| 3,44| 4533| 343| 426| 26,1 0,1/ 171 20,1f 0,08] 0,01f 0.2
44/3|Kaia prcopas ¢ OBOIIAMH 150 3,01 0,00 5,32 532| 31,11] 183,61] 10,1 24,3| 66.8] 0.5 0 225| 2,42| 0,04 0,59
20-1|Kucenb K3 IMIOBHHKA 200 0,51 0,00f 0,21 0,21| 2425| 94,18] 12,1| 242| 8.1 0,5 0] 122,55 0,57| 0,01 60
- |Xneb muennunbli 45 2,98 0,00 0,30 0,30| 21,11 100,76 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanolt 20 1,32 0,00 0,24 0,24| 834 38,68 7| 94| 31,6] 0.8 0 0,2| 0,28| 0,04 0
Hroro 3a 'Oden’ 855,00 26,54 14,60 52,20 1833 110,71 100624 144 949 376 5 823 61991 939 049 99
Tloauuk
Canar W3 OTBapHOIO
Kaprodens, MOPKOBH H
peIyaToro Jiyka ¢
47/1| pacTHTEILHBIM MacIOM 100 1,51 0,00 221 221 11,84| 70,99 16,5 22,2| 48.2 0,7 0| 563,67| 1,07| 0,06 3,44
38/1{MoI0KO KHIITYEeHOS 180 5,23 5,23 5,77 0,00 848 10567| 205| 23,9] 145 0,2 36,1| 41,78 0| 0,06 1.23
- |Xne6 nmeHHuHbIH 20 1,32 0,00f 0,13 0,13] 938] 44,78 0 0 ol 0 0 0 0 0 0
- |lleyense 20 4,80 0,00{ 0,30 0,00] 9,26] 59,69| 16,6 16| 78] 24 0 11 01| 0.1
Hroro 3a 'Tlomamux’ 320,00 12,87 523 842 234 3896 281,13 238 62,1 271 32 36,1 606,45 1,17 022 4,67
VoKHH
- |TTomunop 60 0,65 0,00 0,12 0,12| 3,06 15,25 8,23 11,8] 153]| 05 o] 79.8] 0.42| 0,04| 147
7/7 |Pri6a, 3aneuennas c chipoM (90 15,46 15,46| 2,72 081 o000] 8664 51| 182 113 0.5| 11,7] 22,11] 0,75| 0,05 0,01
3/3 |Kaprodeapnoe mope 150 3,11 0,55| 3,67 0,51 22,07] 132,59] 34| 30.4| 86,8 11| 18.8] 25,05 0,17| 0,12] 5,45
11/3|Kanycra TymeHas 80 1,80 0,00{ 1,51 1.72| 8.86| 52,04] 42,5| 16,1| 319 0,6 o[ 162,72| 0,85] 0,03] 16,7
27/1|Yait (BapHaHT 2) 200 0,20 0,00f 0,05 0,05| 503] 2017| 0,15 0 of 0 0 0 0 0 0
- [Xne6 muennunbli 20 1,32 0,00| 0,13 0,13] 9.38| 44,78 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanoii 10 0,66 0,00 0,12 0,12 4,17 1934 3,5| 47| 15.8] 04 0 0,1| 0,14 0,02 0
Hroro 3a "Ykun' 610,00 23,20 16,01 8,32 3,46 52,58 370,81 139 81,1 263 32 30,5 289,78 2,33 025 36,9
2 Y)KHH
[ [Cuexok [1s0 ] 4,05] 0,00] 1,50] 0,00] 24,30] 114,84 164] 19,5] 128] 02 0] o[ of 005[ 24
Hroro 3a '2 yxun' 150,00 4,05 0,00 1,50 0,00 2430 11484 164 195 128 02 0 0 0 005 24
Hroro 3a ieHb it 64,76 102,82 28,04 35557 2724,13 1112 412 1594 16 314 1740,7 155 1,26 139
Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 ner) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0 0 0 420 0 072 36
OTKJIOHEHHE 60,49 64,76 55,42 28,04 154,57 131413 1112 412 1594 16 314 1320,7 15,5 0,54 123
Conepixanue, % oT
KaJIOpHIHHOCTH 16,00 35,00 49,00



MEHIO

7 neHb
TBOY CO "Cepogckast I, peam3ytomas AOOIT"
Ne Hiidcaaiie Suome Beixon, Benkn, r JKupsl, © Vraepo{ DLl MuHEpaTbHBIE JTEMCHTE (MI] BHTaMuHbI
B r |Bcero|s T.u. xus. | Bcero l BT.4. pacT. | AL I' | KKaJ Ca | Mg | p | Fe A, Mkt PS,MKl'lTa,Ml‘l Bl.mr| Cowi
3aBTpak
Canar W3 MOPKOBH C©
16/1|{pacTHTE/IbHBIM MacjIOM 100 1,17 0,00 5,96 5,96| 11,32 98,35| 24,4| 34,3 49,7| 0.6 0| 1840| 3,01| 0,05 4.51
OMJIET € 3e/IEHbIM TOPOLIKOM
5/6 |(zaneueHHbliH) 160 11,06 9,29 10,56 336| 10,42| 173,49 89,9| 263 182] 1,9 101] 2152] 1,95{ 0,11 3.41
38/1|Monoko KunsueHoe 200 5,81 5,81| 6,41 0,00 9,42| 117,42 228| 26,6 161 0,2| 40,1 46,42 0| 0,07 137
- |Xneb nueHHUHbIH 50 3,31 0,00( 0,33 0,33| 23,45( 111,95 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- |Xneb paHo# 20 1,32 0,00| 0,24 0,24 834 38,68 7| 94| 31,6/ 08 0 0,2| 0,28 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak’ 530,00 22,67 15,10 23,50 9,89 62,95 539,88 349 96,6 425 3,5 141 21018 524 026 929
2 3aBTpaK
[ Ti6noku l1so T o60] 0,00] 0,60] 0,60] 17,40] _73.02] 24] 13.5] 16.5] 33] 0] 75| 03] 005] 15
Hroro 3a '2 3aBTpaK’ 150,00 0,60 0,00 0,60 0,60 17,40 73,02 24 13,5 16,5 33 0 7,5 03 0,05 15
Oben
CaJlaT U3 CB&KHX OTYpLOB H
TOMATOB ¢ PACTHTE/bHBIM
21/1| MacsioM 110 0,96 0,00{ 3,09 3,09] 441 47,64 20,7| 17.4] 349| 038 o| 73,93| 1,73| 0,05 17,7
2/2 |Bopiut co cmeTaHOH 250 2,13 0,00 5,25 522 12,72 102,58 385| 211 46,9| 0,9 3] 207,9] 24| 0,04] 10,8
Msico CBHHHHBI 0TBapHOE (20
- |0 20 4,12 4,12 7,99 0,00 0,00 88,40| 1,79| 5,76 36,7| 0.4 0 ol 0,13| 0,09 0
Puifa oTBapHas HOJ
2/7 |MapHHAIOM 90 1,18 0,00] 591 5,91 5,94 78,60 15,2 26| 170| 0,4 0 870| 3,06 0,02| 2,02
1/3 |Kaprodeb oTBapHO# 180 3,47 0,04 3,95 0,69| 28,64| 162,59 19| 37,6| 96.1| 1.5 18] 25.68| 0,23] 0,15] 7,24
Kucenb 13 KoHuentpara 200|200 0,00 0,00| 0,00 0,00| 32,79] 126,68 03 0 0| 0,1| 0,14 0| 2,81| 0,36 24
- [Xne6 muennumbii 50 3,31 0,00| 0,33 0,33 23,45 111,95 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanoi 30 1,98 0,00f 0,36 0,36| 12,51 58,01 10,5| 14,1| 47,4] 1.2 0 0,3| 0,42 0,05 0
Hroro 3a 'Oben’ 930,00 17,16 4,15 26,88 15,59 120,46 776,46 106 122 432 52 21,1 11778 108 0,77 61,8
TMonnHuk
[Ilapuky K3 TBOpOTa €
21/5| uepHOCIIHBOM 100 19,82 18,62| 10,16 0,16| 20.46| 253,08] 161| 29,6] 220 1 80,3 91,51| 0,56] 0.05| 035
- |Cok 200 1,00 0,00{ 0,20 0,00] 20,60 86,48 14 8| 14| 28 0 0| 0,2] 0,02 4
- |Xne6 muennuHbli 20 1,32 0,00{ 0,13 0,13 938 44,78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mroro 3a 'Tloaauuk' 320,00 22,14 18,62 10,49 0,29 50,44 38434 175 37,6 234 38 803 91,51 0,76 0,07 438
Yoxuu
- |Orypen cexuit 80 0,63 0,00| 0,08 0,08] 2,74 12,49 18 11} 32,9] 0,5 0 8| 0,08] 0,02] 7.84
- |Msco Kyp OTBapHOS 100 23,61 25,12 22,34 0,00] 0,00] 29554 19,4] 216 198 1.9 58| 99,36| 0,69 0,07 0,99
11/3{Kamycra TyuieHas 180 4,20 0,00| 3,42 3,89| 20,83| 121,34 958 364 723] 1,3 0| 366,12 1,94| 0,06 37.6
27/1|Yait (BapuanT 2) 200 0,20 0,00{ 0,05 0,05] 992| 3876( 0,29 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 mmennunbIi 30 1,98 0,00{ 0,20 0,20| 14,07| 67,17 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xuneb pxanoit 30 1,98 0,00 0,36 0,36| 12,51 58,01] 10,5| 14,1 47,4] 1.2 0 0,3| 0,42| 0,05 0
Hroro 3a "Yaxuu' 620,00 32,59 25,12 26,45 457 60,07 593,31 144 83,1 351 49 58 473,78 3,13 0,21 46,4
2 yxuH
[ TKedup [1s0 | 435] 4,35] 4,80] 0.00] 6,00] 87.45] 180[ 21] 143] 02] 30] 33| 0] 005] 1,05
Hroro 3a ‘2 yxun' 150,00 4,35 435 4,80 0,00 6,00 87,45 180 21 143 0.2 30 33 0 0,05 1,05
Hroro 3a 1eHb 2700,00 99,51 67,34 92,73 30,95 317,31 245445 978 374 1602 21 330 38854 202 141 138
Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 ner) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0 0 0 420 0 0,72 36
OTKIOHCHHS 53,31 67,34 4533 30,95 116,31 1044,45 978 374 1602 21 330 34654 20,2 0,69 102

Conepxatue, % OT
KaJIOpHHHOCTH 17,00 35,00 48,00



MEHIO

8 neub
I'BOY CO "Ceposekas 1111, peanusyiomas AOOIT"
Ne iR AR Bsixon, Benky, T Kupsl, © Vraeso] DLl MuuepaIbHbie MICMEHTH (M BuTaMuHbl
r BCEro | B T.4. KHB. BCero | BT.u. pacT. | Jbl, T | KKan Ca l Mg | P l Fe A,MKl‘lP3,MKFIT3,MI“B1,M[‘I C,mr
3aBTpak
Kaia MosiouHast aCCOpPTH
(pHc, MIICHO) C MAacIOM
17/4{ c1UBOYHBIM 200 4,40 2,37 6,53 0,51| 2549| 177,03] 91,2| 243]| 106 0,5| 24| 44,93 0.15| 0,07] 0,42
- |Macso ciuBouHOS 15 0,12 0,12| 10,88 0,00 0,20] 99,10 3.6 ol 45| of 60| 675] 015 0 0
4/13|Crip (mopuusiMu) 15 3,95 3,95 3,99 0,00 0,00] 5259] 150| 825| 90 0,1 31,5 35,7| 0,06 0| 0,11
Kogelitblii HAIHTOK €
32/1| MOJIOKOM 200 3,28 2,84 3,24 o11| 14,39 97.28] 117] 13,3 83,7| 0,1 20 22 0| 0,03] 0,52
- [Xne6 numennunbii 50 3,31 0,00{ 0,33 0,33| 23,45 111,95 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pranoit 20 1,32 0,00{ 0,24 0,24| 834| 38,68 7| 9,4| 31,6] 08 0 0,2 0,28] 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak’ 500,00 16,38 9,28 2521 119 71,86 57662 368 553 316 1,5 136 170,33 0,64 0,14 1,04
2 3aBTpaK
[- ]Cox 200 T 1.00] 0,00] 0,20] 0,00] 20,60] 8648 14] 8] 14] 28] 0] o] 02] 002 4
Hroro 3a '2 3aBTpaK’ 200,00 1,00 0,00 0,20 0,00 20,60 86,48 14 8 14 28 0 0 02 0,02 4
O6en
Canar u3 6eI0KOYaHHOMH
KAIyCTBI C OTBAPHOH CBEKJIOH,
MOpKOBBIO, A0JIOKAMH H
14/1| pacTuTeNbHBIM MacJIOM 100 1,23 0,00 5,97 597| 635| 8056| 329 16| 283 0,7 0| 304,02 2,78 0,02 21
37/2| Vxa ¢ kpynoii pracoBoii 200 6,31 5,19] 3,76 0.20] 11,55] 104,06] 16,3] 13,1] 746] 06 15,3  27,3] 0,24] 0,05] 0,94
3aneKanKa KaprodenbHasl,
dapinpoBaHHasA OTBAPHBIM
53/8| Msacom cBunHEBI(200 1) 200 12,52 9,69| 23,75 232| 29,24| 378,85| 257| 50,1 192 2,5| 156] 33,68 1,22| 04| 144
7/11|Coyc cMeTanHbIH 40 0,49 0,02| 3,63 0,03 1,771 41,83] 10,7| 1,23 833 0,1 22| 242| 0,09 0,01 0,02
37/1|HanHTOK M3 IHIOBHHKA 200 0,24 0,00{ 0,10 0.10| 14.60] 5574] 437 1,14] 1,12| 02 0| 65,1] 0,26] 0,01 39
- |Xne6 nuennunbli 60 3,97 0,00 0,39 0,39] 28,14| 134,34 0 0 o] O 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanoi 35 2,31 0,00 0,42 0,42 14,60] 67,68] 12,3 16,5 55,3 1.4 o] 0,35 0,49| 0,06 0
Hroro 3a 'Oden’ 835,00 27,07 14,90 38,03 944 106,24 863,06 102 97,9 360 55 529 454,65 506 055 754
TonaHuK
8/12{Crioba 0ObIKHOBEHHAs! 60 4,86 1,14 5,48 5.22] 28,02] 180,04| 29,5( 818| 49,9 0.5] 693 1231] 2,72| 0,05] 0.1
27/1|Yaii 200 0,20 0,00 0,05 0,05] 7,97 31,32| 0,23 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |AneabCHHbI 200 1,80 0,00{ 0,40 0,40| 2060] 8896] 68| 26| 46 0,6 0 16| 04| 008] 120
Hroro 3a 'TloanHuk' 460,00 6,86 1,14 593 567 56,59 30032 97,7 34,2 959 1,1 693 2831 3,12 013 120
Voxuu
28/3| Ukpa u3 kabaukoB 80 1,49 0,00 6,98 0.24] 7.76] 9597( 32,1| 11,8 29 0,6 o] 122,4] 2.48| 0,02| 5.49
TedTenu H3 Msica CBHHHHBI
42/8(100 r) 100 11,26 9,42| 24,04 0,20 14,73| 318,14| 44,4| 247 151 1,6| 24| 26.9] 0.59]| 035] 3,26
MakapoHHbIE H3JICIHSA
46/3|oTBapHbIS 150 5,30 0,03| 2,98 0,66| 34,11 183,94| 10,5] 7,17| 39.8 0,7 9| 16,88 0,8] 0,06 0
. |Xneb nmennunbIi 20 1,32 0,00 0,13 0,13| 9,38] 44,78 0 0 ol 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanoii 25 1,65 0,00{ 0,30 030] 10,43] 4835] 875| 11,8] 39,5 1 o| 025] 035] 0,05 0
29/1|{Yait ¢ THMOHOM 200 0,24 0,00{ 0,05 005 992| 3963| 218 0,56 1] 0,1 0 0,1 0,01 0] 0,78
Hroro 3a "Yxun' 575,00 21,26 9,45 34,48 1,59 8632 73081 981 56 260 39 33 166,52 423 048 953
2 YHKHH
- |Cuexok 150 4,05 0,00f 1,50 0,00] 2430] 114,84] 164| 19,5| 128 0,2 0 0 0| 0,05 24
Kongerbl B acCOPTHMEHTE 30 0,24 0,24] 0,03 0.00] 24,24] 94,15 75| 18 3.6 0,4 0 0 0 0 0
Hroro 3a '2 ysxun' 180,00 4,29 0,24 1,53 0,00 4854 20899 171 21,3 131 0,6 0 0 0 0,05 24
Hroro 3a ieHb 2750,00 76,85 35,01 105,37 17,88 390,15 276628 851 273 1177 15 228 819,81 133 137 212
Hopma (CanlTuH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 ser) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0o 0 0 420 0 072 36
OTKJIOHEHHE 30,65 35,01 57,97 17.88 189,15 1356,28 851 273 1177 15 228 399,81 133 0,65 176
Conepkanne, % oT
KaJIOpHHHOCTH 11,00 35,00 53,00



MEHIO

9 neHb
I'BOY CO "Ceposckas I1IH, peamnsyiomas AOOIT"
Ne Fhassmamns Aione Beixoz, Besiku, r JKupsl, 1 Vraeol DI, MuHEpaIbHBIC MICMEHTHI (M BuTtaMuubl
i r BCero | B T.4. XuB. | Bcero | B 1. pact. | ;e T | kKan Ca | Mg | P l Fe A,Mxr[ P3,MKr|T3,Mr{Bl,Mr] C,Mr
3aBTpaK
Kaina MoJIOuHast aCCOPTH
(MEeHHYHO-KYKYpY3Has) ¢
20/4{ MacioM CIHBOYHBIM 180 2,85 2,70| 5,57 0,00 977 9825 111]| 13,9 79,1| 0.2 21,8 40,45| 0,05 0,03 3,03
- |Macio ciaHBOYHOS 10 0,08 0,08 7,25 0,001 0,13 66,06| 2,4 0 3 0 40 45| 0,1 0 0
4/13|Caip (20 1) 20 5,26 5,26| 5,32 0,00] 0,00 70,2] 200] 11{ 120f 0,1} 42 47,6 0,08 0,01| 0,14
30/1|Yaii ¢ MOJIOKOM 200 3,04 2,84 3,19 0,05 14,53] 96,15 117] 13,3| 83,7| 0,1] 20 22 0| 0,03[ 0,52
- |Xne6 nmennuHbIH 50 3,31 0,00 0,33 0,33| 23,45( 111,95 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxano# 40 2,64 0,00] 0,48 048] 16,68 77,35] 14| 188| 63,2] 1.6 0 0,4] 0,56 0,07 0
Hroro 3a '3aBTpak’ 500,00 17,17 10,88 22,14 0,86 64,56 51989 444 57 349 2 124 15545 0,79 0,14 3,69
10:00
[ [s16a0kn [200 T 0.,80] 0,00] 0,80] 0.80] 23.20] 97,36] 32] 18] 22] 44| o[ 10] o04] 0.06] 20
Hroro 3a '10:00' 200,00 0,80 0,00 0,80 0,80 23,20 97,36 32 18 22 44 0 10 04 0,06 20
OGen
Canat H3 OTBApHOM CBEKJIbI C
YEpHOCITHBOM H
39/1| pacTHTE/ILHBIM MACIOM 80 1,16 0,00| 4,83 4,83| 14,74 101,12| 29,6 22,7] 33,5| L1 0 2,31 2,35] 0,01 1,6
Cyn kaprodenbubiii ¢
18/2| MAKAPOHHBIMH H3JICTHAMH 200 2,56 0,00 1,96 1,96| 18,88] 101,91 13,2| 183| 47.5| 08 0| 193,68| 0,99 0,08] 4.9
41/2|OpHKaze/bKi MACHbIS 30 4,82 478| 8,288 0,00] 0,36] 100,41| 4,88 6,84 45| 0.6 3,75 7,8| 0,16/ 0,1 0,09
8/7 |Poiba, 3aneuennas B ownere 100 14,98 14,73 8,25 476| 2.48| 144,00 34,2| 159| 113| 09| 459 76,82 2,78| 0,05| 0,02
3/3 |KaprodenbHoe mope 150 3,11 0,55 3,67 0,51 22,07] 132,59 34| 30.4| 86,8| 1.1 18,8] 25,05| 0,17 0,12 5.45
6/10| KomnoT 13 cyxoppykroB 200 1,02 0,00| 0,06 0,06] 23,18] 87,60] 31,3] 20| 27.2| 0.7 o] 116,6] 1,1] 0,02| 0,32
- |Xne6 nmenuuHbIA 45 2,98 0,00{ 0,30 0,30| 21,11| 100,76 0 0 0l 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanoi 20 1,32 0,00 0,24 0,24] 834] 38,68 7| 9.4| 31,6] 0,8 0 0,2| 0,28 0,04 0
Hroro 3a 'Oben’ 825,00 31,95 20,06 28,18 12,66 111,15 807,07 154 123 385 59 68,4 422,46 7,83 042 124
IToanuuk
TTHpOXKH NEUCHbIS H3
JIPO}IOKEBOTO TECTA C
29/1|neuenbio(70 r) 70 9,09 6,80 6,78 439| 24,14| 194,11| 57.4] 11,5| 90.8] 0.5 12,1 30,26| 2,31| 0,05] 0,07
- |Cox 200 1,00 0,00 0,20 0,00 20,60| 86,48 14 8 14| 2.8 0 0| 02| 0,02 4
- |Xue6 nuennunbIi 30 1,98 0,00 0,20 0,20{ 14,07) 67,17 0 0 ol © 0 0 0 0 0
Hroro 3a 'Tlouuk’ 300,00 12,07 6,80 7,18 458 5881 347,76 71,4 195 105 33 121 30,26 2,51 0,07 4,07
Voxuu
- |Tomunop 100 1,08 0,00 0,20 0,20] 5,0] 25.41] 13,7] 19,6] 255| 0.9 0 133| 0,7 0.06 24,5
2/9 [Msco xyp orBapHoe B coyce (100 11,64 11,32 11,19 0,03| 244] 156,81 11,8] 9.97| 83,2| 0,9] 302 63,18| 0,42| 0,03] 0.43
39/3| Kama rpeunesast paccoimyaras (150 6,58 0,00 1,72 1,72| 34,47| 170,91| 11,7 101 148] 3.5 0 1,07| 0,43| 0,19 0
3/10| Komnot 13 5610k 200 0,35 0,00{ 0,35 035] 1994] 79,9| 143| 77| 9,21 2 0 4,5 0,18] 0,02| 3.6
- |Xne6 muennunbIi 25 1,65 0,00{ 0,16 0,16] 11,73| 55,98 0 0 ol 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxaHoi 20 1,32 0,00] 0,24 0,24] 834| 38,68 7| 94| 31,6 08 0 0,2| 0,28 0,04 0
Hroro 3a "Yaxun' 595,00 22,62 11,32 13,86 271 82,01 527,75 585 148 297 8 30,2 201,95 2,01 034 285
2 yXHH
[ [Horypr [150 T 6,15] 6,15] 2,25| 0,00] 8.85] 83,43 186] 22,5] 143 02] 15] 15[ 0] 0,05] 09
Hroro 3a '2 yxun' 150,00 6,15 6,15 2,25 000 88 8343 186 22,5 143 02 15 15 0 005 09
Hroro 3a ieHb 2570,00 90,76 55,21 74,40 21,61 348,58 238325 946 388 1301 24 249 835,11 13,5 1,08 69,6
Hopwma (CanlTuH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 set) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0o 0 0 420 0 072 36
OTKIOHCHHE 44,56 55,21 27,00 21,61 147,58 97325 946 388 1301 24 249 415,11 13,5 036 33,6
Conepxaune, % oT
KaJIOPHHHOCTH 16,00 29,00 55,00



MEHIO

10 menp
TBOY CO "Ceposckas 111U, peanusyiomas AOOIT"
Ne Hinsissonamee Sisons Bexon, Benk, r Kupsl, 1 Vraepo DI, MHHEpaIbHBIC MICMEHTEI (M BH"I'aMHHLI
r BCErO l B T.4. )XHB. | BCEro I B T.4. PacT. | /bl I' | KKai Ca I Mg ] P I Fe A,MKrl P9,MKr| FG,MFIBI,.\W] C,mr
3apTpak
3anekanKa (CHIpHHKH) H3
13/5|TBOpOra ¢ MOPKOBBLIO 160 21,26 21,22| 18,24 3,31 19,19] 326,29 188 37,4 258| 0,9 65,6] 855,93 2,03| 0,06 0.52
- |Monoko crymenHoe 30 2,16 2,16 2,55 0,00] 16,65] 9522| 92,1 102 65,7 0.1] 12,6] 14,1] 006] 002 0
KodeiiHblit HAATOK €
32/1|MoJ10KOM 200 3,14 2,84| 3,21 0,07| 1439 96,37| 117| 13,3| 83.7| 0.1 20 22 0| 0,03] 0,52
- |Xne6 mmeHHuHbIH 30 1,98 0,00 0,20 0,20 14,07 67,17 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoit 20 1,32 0,00| 0,24 0,24] 834| 3868 7| 9,4 31,6] 0,8 0 0,2| 0,28 0,04 0
- |banansl 150 2,25 0,00f 0,75 0,75| 34,05 143,25 12| 63| 42| 09 0 30( 0,6] 0,06 15
Hroro 3a "3aBTpaK’ 590,00 32,11 26,22 25,19 4,57 106,68 76698 416 133 481 2,7 982 92223 2,97 021 163
10:00
- |Cox 200 1,00 0,00 0,20 0,00| 20,60{ 86,48 14 8 14| 2,8 0 0| 02| 0,02 4
- |Xune6 nueHHunbIH 10 0,66 0,00| 0,07 0,07| 4,69 22,39 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a '10:00' 210,00 1,66 0,00 027 0,07 2529 10887 14 8 14 28 0 0 02 0,02 4
Oben
- |Orypen cpesxmui 100 0,78 0,00{ 0,10 0,10 3,43 15,61] 22,5| 13,7[ 41,2| 0,6 0 10 o0,1] 0,03] 98
Cyn kaprodeabHbIi ¢
16/2|6060BbIMH 200 4,43 0,00| 4,45 4,45| 1945| 131,24 29,2| 32| 857 1,6 0| 201,82 1,98 0.17] 4,52
4/9 |TInos u3 msca Kyp 180 16,49 13,56| 13,39 1,96| 34,50| 323,41 20| 31,7] 149] 1,6] 29[30442] 16 0,06 1
20-1|Kucenpb 13 MHIOBHHKA 200 0,67 0,00 0,27 0,27] 28,16] 108,75| 143] 3,23 7,46| 0,6 0| 163,4| 0,76] 0,01 80
- |Xne6 muennynbI 50 3,31 0,00| 0,33 0,33] 23,45 111,95 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoit 30 1,98 0,00| 0,36 0,36] 12,51 58,01| 10,5| 14,1 47.4| 1.2 0 03| 0,42 0,05 0
Hroro 3a 'Oben’ 760,00 27,66 13,56 18,90 7,47 121,49 74898 96,5 94,7 331 56 29 679,94 4,86 032 953
TMonaHKK
- |516nokK 100 0,40 0,00 0,40 0,40] 11,60] 48,68 16 9 11| 2,2 0 5| 02| 0,03 10
1/6 |Sliino orBapHOS 40 5,08 5,08| 4,60 0,00] 028 6278 22| 48] 76,8 1| 100 104| 0,24| 0,03 0
- |)Macio ciHBOUHOS 20 0,16 0,16| 14,50 0,00 0726] 132,13] 48 0 6| 0| 80 90| 0,2 0 0
29/1{Yaii ¢ THMOHOM 200 0,24 0,00{ 0,05 0,05] 992] 39,63| 2,18 0,56 1] 0,1 0 0,1 0,01 0| 0,78
- |Xneb mumeHH4HbIH 20 1,32 0,00 0,13 0,13 9,38 4478 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a 'TlonaHuk' 380,00 7,20 524 19,69 0,59 31,44 32800 45 144 948 33 180 199,1 0,65 006 108
Voxun
- |TTomuzop 60 0,65 0,00| 0,12 0,12| 3,06 15,25] 8,23| 11,8] 153] 0,5 o] 79,8 0,42| 0,04] 147
7/7 |PbiGa, 3aneuentas ¢ chipoM {90 15,86 15,86 3,13 0.81] 0,00] 9201| 62| 186| 119 0,5 14| 26,15| 0,76 0,05| 0,0!
1/3 |Kaprodens orBapHOi 180 3,47 0,04] 3,95 0,60] 2864| 162,59] 19| 37.6] 96,1 1,5 18] 25.68| 0,23] 0,15 7,24
27/1{Yai 200 0,20 0,00{ 0,05 0,05] 992| 3876| 0,29 0 o] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 muennumbli 40 2,64 0,00 0,26 0,26] 18,76] 89,56 0 0 ol 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxaHo# 30 1,98 0,00| 0,36 0,36] 12,51 58,01 10,5 14,1] 47,4] 1.2 0 0,3| 0,42] 0,05 0
Hroro 3a "Yauu' 600,00 24,80 1590 7,87 229 72,89 45618 100 82 278 38 32 131,93 1,82 029 22
2 YXKHH
[ [Kedup liso T 435] 4,35] 4,80] 0,00] 6,00] 8745] 180] 21f 143] 02] 30 33] 0 0,05 1,05
Hroro 3a '2 yxun' 150,00 4,35 435 4,80 0,00 600 87,45 180 21 143 02 30 33 0 0,05 1,05
Hroro 3a AeHb 2690,00 97,79 65,28 76,71 14,98 363,80 2496,46 851 353 1341 18 369 19662 10,5 095 149
Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 ner) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0o 0 0 420 0 072 36
OTKJIOHEHHE 51,59 65,28 29,31 14,98 162,80 1086,46 851 353 1341 18 369 15462 10,5 023 113
Conepxauue, % oT
KaJIOpHHHOCTH 16,00 29,00 55,00



MEHIO

11 nensb
I'BOY CO "Ceponckas 1111, peamsyiomas AOOIT"
Ne Haiscnnngins Gons Boixon, Benky, r Kupsl, r Vrneso{ DI, MuHepaIbHbIC JMEMEHTH (MI] Buramutbl
r Bccro[s'r.q. JKUB. BcerolBT.q. pact. | ZbI, T | KKai Ca | Mg l P I Fe A,Ml(l‘lPB,MKI‘IT:),MFIBI,MI‘I C.mr
3aBTpak
Canat u3 GeslokouaHHOM
KaIlyCThl ¢ MOPKOBBIO H
6/1 |pacTHTEJIBHBIM MAcIOM 80 1,22 0,00 4,77 477\ 7,45 74,15| 33,1 143]| 25,5 0,5 0| 257,8] 2,22 0,03 27,1
OmieT 3aneyeHHBIH HIH
4/6 |napoBoif ¢ CHIPOM 150 16,38 17,42 17,66 0,00 2,33] 234,16| 193] 21,1| 265 2,4| 189]331,65| 0,73| 0,07| 0,23
36/1{Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,64 2,90| 3,34 0.60] 24,10| 13477 111] 27 1o01f 0,9] 12 22,12| 0,01} 0,03] 0,52
- |Xne6 mmenHunbIi 50 3,31 0,00( 0,33 0,33| 23,45 111,95 0 0 0| 0 0 0 0 0 0
- |Xneb panok 20 1,32 0,00| 0,24 0,24| 834 3868 71 9.4 31,6] 0,8 0 0,2| 0,28 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak’ 500,00 25,87 20,32 26,35 594 6568 593,70 344 71,7 424 4,6 201 611,77 324 0,16 27,8
10:00
[38/1]Monoxo kunsiuenoe Tiso | 5,23 5,23] 5,77] 0,00] 8,48] 10567] 205] 23,9] 145] 02] 36,1] 41,78] o[ 0,06] 1,23
Hroro 3a '10:00' 180,00 5,23 523 5,77 0,00 848 10567 205 23,9 145 02 36,1 41,78 0 006 1,23
O6en
Casiat U3 OTBapHO# CBEKJIBI C
610KAMH H PACTHTENILHBIM
36/1| maciom 80 0,89 0,00| 4,82 482 962 81,22| 233 13| 24,5] 1,1 0| 202| 22| 001 28
1111 13 cBeXKeH KaImyCThl CO
6/2 |cMeTaHOH 250 1,83 0,00 3,01 2,68 927| 68,49 37,7| 19,2] 39,7] 0,6 3| 307,98| 1,26] 0,04] 13,6
Msico cBHHHEBI 0TBapHOE (15
- D 15 3,09 3,09 5,99 0,00 0,00| 66,30 1,34 432| 27,6/ 03 0 0| 0,1| 0,07 0
3anekanka KaprodenbHas,
(apuipoBaHHas OTBAPHBIM
54/8Jmcou)(250 r) 250 15,25 11,58] 33,34 10,91 37.26| 507,60| 29,1| 63,3| 235 3 0| 6,75| 4,97 0,5 184
7/11|Coyc cMeTanHbli 30 0,36 0,01 219 0,02 1,32 26,51] 7,87] 092 6,04 0] 13,5| 14,78| 0,06 0| 0,01
6/10| Komnor 13 cyxoppyKToB 200 1,02 0,00 0,06 0,06] 23,18] 87,60 31,3] 20| 27,2| 0,7 0| 116,6| 1,1] 0,02{ 0,32
- |Xne6 nueHHYHbIH 60 3,97 0,00| 0,39 0,39| 28,14| 134,34 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanol 30 1,98 0,00 0,36 0,36 12,51 58,01| 10,5| 14,1| 47.4| 1.2 0 0,3| 0,42| 0,05 0
Hroro 3a 'Oben’ 915,00 28,39 14,68 50,17 19,24 121,29 1030,08 141 135 407 7 16,5 448,42 10,1 0,7 35,1
TlonaHuk
[THpOXKH NEUYCHBIC H3
JIPOMOKEBOT'O TECTa ©
29/1|TBOpOrOM 60 7,79 5,82 5,81 3,76| 20,69| 166,38| 49,2| 9,83| 77.9] 0,5 10,4 25.94] 1,98] 0,04 0,06
- |Coxk 200 1,00 0,00 0,20 0,00| 20,60| 86,48 14 8 14 2.8 0 0| 02| 0,02 4
- |s16n0kH 150 0,60 0,00 0,60 0,60] 17,40 73,02 24| 13,5| 16,5| 3.3 0 7,5 03| 0,05 15
Hroro 3a 'Tlonuxk' 410,00 9,39 582 6,61 436 58,69 32588 872 31,3 108 66 104 33,44 248 011 19,1
YoxuH
- |TTomunop 60 0,65 0,00{ 0,12 0,12 3,06] 15,25 823 11,8] 153| 05 0| 798| 0.42| 0,04 14,7
TComyGLibl ¢ MACOM CBHHHHbI H
48/8| prcom (nenusbie) (200 r) 200 10,30 7,95| 19,96 1,75| 12,84| 269,76 56,4| 26,4| 107| 13| 20,8 40,65| 1.2 0,15| 3,34
Coyc MOOuHbIH (U1
2/11{3aneKanus) 50 1,93 1,42| 5,03 006 573 7555 57,2| 71| 43.4] 0.1] 28,5] 33,5 0.13 0,02 0,33
29/1|Yai ¢ THMOHOM 200 0,24 0,00( 0,05 0,05 9,92 39,63| 2,18 0,56 1| 0,1 0 0,1{ 0,01 0| 0,78
- |Xne6 mmeHHUHbIA 40 2,64 0,00 0,26 0,26| 18,76/ 89,56 0 0 0l 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoit 30 1,98 0,00 0,36 0,36 12,51 58,01 10,5| 14,1| 47,4 1.2 0 0,3 0,42 0,05 0
Hroro 3a "Yxun' 580,00 17,74 9,37 25,78 261 62,83 547,76 135 60 214 32 493 15435 2,17 0,27 19,1
2 YXKUH
[ [Horypr l1so | 6,15| 6,15] 2,25| 0,00] 8.85] 8343 186] 22,5] 143] 02] 15| 15] o] 005] 09
Hroro 3a '2 yxun' 150,00 6,15 6,15 2,25 0,00 885 8343 186 22,5 143 02 15 15 0 005 09
Hroro 3a neHb 2735,00 92,76 61,58 116,92 32,14 32581 2686,52 1098 344 1440 22 328 13048 18 1,34 103
Hopma (CanlluH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 nert) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0 0 0 420 0 072 36
OTKIOHEHHE 46,56 61,58 69,52 32,14 124,81 1276,52 1098 344 1440 22 328 884,75 18 0,62 673
Conepxanue, % oT
KJIOpPHHHOCTH 14,00 40,00 45,00



MEHIO

12 nenn
TBOY CO "Ceposckast IIIH, peamnsyiomas AOOIT"
Ne auascossmme Smom Beixon, Benku, r JKupsl, © Vrae DL, MuHepaIbHbIE MCMEHTHI (M BuTaMHHBI
r [Bcero|s T.u. xus. BCero | B T.u. pact. | JbL I | KKal Ca l Mg | P | Fe A,Ml(l“P3,MKI‘|T3,Ml‘lBl,MI‘I C,mr
3aBTpaK
Kama siuHeBast MOJIOUHasi ¢
15/4{ MacnoM CJIMBOYHBIM 180 5,37 2,12 4,74 0,47| 3031| 180,99 104| 24,5| 165| 07| 17.3 32,04 0,58| 0,09| 0,37
4/13|Cpip (MOpPLUAMH) 20 5,26 5,26 5,32 0,00] o000 70,12[ 200| 11| 120f 01| 42 47,6| 0,08 0,01 0.14
27/1|Yai 200 0,20 0,00| 0,05 0,05] 9,92 38,76/ 0,29 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 nuennunbIA 50 3,31 0,00( 0,33 0,33| 23,45 111,95 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoi 40 2,64 0,00 0,48 0,48| 16,68 77,35 14| 18,8| 63,2| 1.6 0 0,4] 0,56{ 0,07 0
Hroro 3a '3aBTpaK’ 490,00 16,78 7,38 10,91 1,33 80,36 479,17 318 543 348 24 593 80,04 1,22 0,17 0,51
10:00
- [Cok 200 T 1,00] 0,00] 0,20] 0,00] 20,60] 86,48] 14] 8] 14] 28] o] o] o02[ 002 4
Hroro 3a '10:00' 200,00 1,00 0,00 0,20 0,00 20,60 8648 14 8 14 28 0 0 02 002 4
Oben
Casat u3 6e/I0KOYAHHOH
KAITyCThI ¢ OTBAPHOH CBEKJIOH,
MOPKOBBI0, 6/I0KAMH H
14/1| pacTHTEILHBIM MacJioOM 100 1,28 0,00| 6,03 6,03 7,83 86,77| 34,9 17,1 297 1 ol 304,67| 2.8 0,03] 223
19/2{Cyn kaprodenbhbiii ¢ peiboii 200 6,79 5,15 4,20 3,91| 15,80| 126,38| 18,5 17| 85,3 0,9] 2,34 166 2| 0,08 1,74
52/8| Cydne u3 neueHn 120 23,11 22,82 7,29 0,03] 3,93] 173,50] 53,5| 19,5| 259| 6.4 2746( 11128| 1,41| 0,14] 3,98
3/3 |KaprodenbHoe mope 180 3,73 0,65 4,40 0,62] 26,49] 159,10] 40,8| 36,4| 104| 1.4 22,5| 30,06] 0,21 0,14| 6,54
37/1|HanuToK H3 LIHTNOBHHKA 200 0,24 0,00| 0,10 0.10] 14,60] 5574] 4,37| 1,14] 1,12| 0.2 0| 65,1] 0,26] 0,01 39
- |Xne6 nuennanbIH 45 2,98 0,00 0,30 0,30 21,11 100,76 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanoit 20 1,32 0,00 0,24 0,24 834] 38,68 7| 94| 31,6| 0.8 0 0,2| 0,28 0,04 0
Hroro 3a 'Oben’ 865,00 39,44 28,63 22,55 1121 98,09 740,91 159 101 511 11 2770 11694 6,95 0,43 73,5
TTonauuk
3anekaHKa (CbIpHHKH) H3
8/5 |TBOpOTa 100 16,90 16,21 9,60 1,01] 13.43| 209,25| 142| 20,7| 184] 0,5 55,1| 63,14] 0,75 0,04| 0,23
- |Banansl 150 2,25 0,00f 0,75 0,75| 34,05] 143,25 12| 63| 42| 0,9 0 30 0,6] 0,06 15
38/1{MoJIOKO KHIISUCHOS 200 5,81 5,81 6,41 0.00] 942| 117,42] 228] 26,6] 161| 02| 40,1 46,42 0| 0,07{ 1,37
- |Xneb nuennumbIi 20 1,32 0,00 0,13 0,13| 9,38 44,78 0 0 o] © 0 0 0 0 0
Hroro 3a 'Tlomuk’ 470,00 26,29 22,03 16,89 1,89 66,28 514,70 381 110 388 16 952 139,56 135 0,17 16,6
VoKHH
- |Orypeu cpexuit 60 0,47 0,00{ 0,06 0,06 2,06 9,37| 13,5| 8,23 24,7 04 0 6| 0,06] 0,02 5,88
OpHKaJENbKH H3 Msca
CBHHHHBI TYLICHBIE B COYCE
40/8{(120 r) 100 11,30 10,12| 26,72 0,0| 7.23| 315,17| 389| 19.7) 133| 12 19,1 35| 0,38] 0,26] 0,08
41/3|Kama nep:ioas ¢ opomamu 150 3,94 0,05 4,36 0,55] 38,05| 203,77| 243| 37.6] 96,5| 0.9 16,2| 915,38| 0,49| 0,05 0.8
KyKypy3a le/IbHbIMH 3¢pHaMH
(KOHCEPBbI) 60 1,32 0,00 0,24 0,24 7,02| 35,25 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
HanuTok ¢ BATAMHHAMH
- |Burouka 200 0,00 0,00{ 0,00 0,00| 18,95 70,71 0 0 0| 0] 120 0| 2,34] 0.26 8
- |Xne6 nuennunbIi 25 1,65 0,00f 0,16 0,16 11,73| 55,98 0 0 0] 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanoii 20 1,32 0,00f 0,24 0,24] 834] 38,68 7| 94| 31,6 0,8 0 0,2| 0,28] 0,04 0
Hroro 3a "Ykun' 615,00 20,01 10,17 31,78 135 93,37 72891 837 75 286 3.2 155 956,58 3,54 0,62 148
2 Y)KuH
[ TKedup [1so | 435] 4,35] 4,80] 0,00] 6,00 8745] 180] 21] 123] 0.2] 30] 33| o] 0,0s] 1.0
Hroro 3a '2 yxun' 150,00 4,35 435 4,80 0,00 600 8745 180 21 143 02 30 33 0 0,05 1,05
Hroro 3a aeHb 2790,00 ##H### 72,55 87,14 15,78 364,70 2637,63 1136 369 1690 21 3110 12903 13,3 1,46 110
Hopwma (CanlTuH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 ner) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0o 0 0 420 0 072 36
OTKIOHEHHE 61,65 72,55 39,74 15,78 163,70 1227,63 1136 369 1690 21 3110 12483 13,3 0,74 74,5
Conepxanue, % oT
KAJIOPHHHOCTH 17,00 31,00 53,00



MEHIO

13 neHb
T'BOY CO "Ceposekas I1IH, peanusyiomas AOQOIT"
Bsixon, Besiky, T JKupsl, r Vrneo{ DI, MuucpambHbie ICMEHTH (M ButaMuHbI

| HanAmsomum o r |Bcero|sT.u.ue. | seero [BT.u. pact. | mir | kkar | Ca [ Mg | P | Fe |Amxi[PD,mkr[TO,mr|BLmr| C.ur
3aBTpak
Kaina MaHHast MOJIO4Has ¢

5/4 |MacaoM CIHBOYHBIM 200 5,85 2,93| 5,65 0,32| 28,51| 187,00{ 114 17,3| 103| 04| 21,6 40| 0,52 0,06| 0,52

- |Macino cnBOYHOS 15 0,12 0,12| 10,88 0,00 0,20] 99,10f 3,6 o] 45| o] 60| 67,5 0,15 0 0

4/13|Cbip (NOPIHAMH) 15 3,95 3,95 3,99 0.00 0,00] 5259 150] 8,25] 90| 0,1f 31.5| 357] 006 0| 0,11
Kodeiinblit HAIHTOK C

32/1| MONIOKOM 200 3,50 2,84| 3,29 0,16] 12,43| 91,20{ 117| 13,3| 83,7| 0,1] 20 22 0| 0,03] 0.52

- |Xne6 nuennunbIiH 50 3,31 0,00/ 0,33 0,33| 23,45 111,95 0 0 0| 0 0 0 0 0 0

- |Xne6 pxxanoi 20 1,32 0,00| 0,24 0,24 8,34| 38,68 7| 94| 31,6/ 0,8 0 0,2| 0,28 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpaK’ 500,00 18,05 9,84 24,38 1,05 72,93 580,51 391 482 313 14 133 1654 1,01 0,14 1,15
2 3aBTpaK

[- JCox 200 | 1,00] 0,00] 0,20( 0,00] 20.60] 86,48 14] 8| 14] 28] 0] o[ 02] 0,02] 4
Hroro 3a '2 3aBTpaK’ 200,00 1,00 0,00 0,20 0,00 20,60 8648 14 8 14 28 0 0 02 0,02 4
Oben

28/3|Mkpa u3 kabaukos 100 1,86 0,00| 8,72 0,29] 9,70 119,96| 40,2| 14,7| 36,3| 0,7 0 153| 3,1| 0,02 6,86

2/2 |Bopi co cMeTaHOH 250 2,49 0,00 5,96 5,27| 1490 119,07] 43,5| 24f 559| 1 6| 213,63 2,43| 0,06 11,8
Msico cBHHHHBI 0TBapHOe (35

- | 35 7,21 7,21| 13,99 0,00 0,00 154,70| 3,14| 10,1| 64,3 0,8 0 0| 0,22 0,16 0
Kaprodens 3aneuenslii ¢

7/9 |dapmem u3 Kypbl 200 16,20 13,40 14,25 121| 27,90| 30289| 34,4| 38,4| 162 2,2| 38| 83,43| 1,06| 0.13 9,68

8/11|Coyc KpacHbli € JIyKOM 30 0,30 0,00 1,42 138 224] 2241| 2,72] 2,11] 5,89( 0,1] 1,85 51,37| 0,72 0| 0,15
KoMIoT 13 YepHOC/IHBa H

12/1{u3toMa 200 0,43 0,00{ 0,10 0,10| 20,94 81,22 11,9| 145| 11,6] 05 0 1,5| 0,27 0| 0,18

- |Xne6 nuennuHbIH 50 3,31 0,00| 0,33 0,33| 23,45 111,95 0 0 0] 0 0 0 0 0 0

- |Xneb pxaunoit 30 1,98 0,00| 0,36 0,36] 12,51 58,01 10,5| 14,1 47,4| 1.2 0 0,3] 0.42| 0,05 0
Hroro 3a 'Oex’ 895,00 33,78 20,61 45,13 895 111,64 97022 146 118 384 6,4 459 503,23 822 0,43 28,7
TTonauuk

38/1|Mosnoko KunsyeHoe 200 5,81 5,81| 6,41 0,00] 9,42] 117.42] 228] 26,6 161| 0,2| 40,1 46,42 0| 0,07| 1.37

- |S6n0kn 150 0,60 0,00| 0,60 0,60 17,40 73,02] 24| 13,5] 16,5 3.3 0 7,5 03| 0,05 15
Hroro 3a 'Tlommuk’ 350,00 6,41 581 7,01 0,60 2682 19044 252 40,1 178 35 401 53,92 03 0,11 16,4
VoxuH

- |TTomunop 100 1,08 0,00{ 0,20 0,20 510] 2541| 13,7| 19,6] 25,5| 09 0 133| 0,7] 0,06] 24,5
3anekaHka KaprodeabHas,
(bapmupoBaHHas OTBAPHBIM

53/8| Msicom cBHHHEBI(180 1) 180 11,27 8,72| 21,38 2,09| 26,31| 34096| 23,1| 45| 173| 22| 14| 3031] 1,09 0,36 13
Coyc MOJIOUHBIH (JUIst ITOfIa M

1/11{k Gmony) 30 0,60 0,44| 1,56 0,02| 2,04| 2437] 189 227| 143] 0 9| 10,05 0,04 0,01] 0,08

27/1|Haii 200 0,20 0,00| 0,05 0,05 7,97 31,32 0,23 0 0] 0 0 0 0 0 0

- |Xne6 nmennuHbIH 50 3,31 0,00{ 0,33 0,33| 23,45 111,95 0 0 0] 0 0 0 0 0 0

- |Xneb pxanoi 30 1,98 0,00| 0,36 0,36] 12,51 58,01] 10,5 14,1 47,4 1,2 0 03| 0,42| 0,05 0
Hroro 3a "Yikun' 590,00 18,43 9,16 23,87 304 77,37 592,03 665 81 260 44 23 173,66 225 0,48 37,5
2 Y)KHH

[ [Cuexok [1s0 | 4,05 0,00] 1,50] 0,00] 24,30] 114,84] 164] 195] 128] 02] 0] o[ o] 005] 24
Hroro 3a '2 yxun' 150,00 4,05 0,00 1,50 0,00 2430 114,84 164 195 128 0.2 0 0 0 005 24
Hroro 3a eHb 2685,00 81,72 45,43 102,08 13,63 333,66 2534,51 1033 315 1276 19 242 89621 12 122 90,2
Hopma (CanlTuH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 ner) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0 0 0 420 0 072 36
OTKJIOHEHHE 35,52 45,43 54,68 13,63 132,66 1124,51 1033 315 1276 19 242 476,21 12 0,5 5472
Conepxanne, % ot
KJIOPHHHOCTH 13,00 37,00 49,00



MEHIO

14 neup
TBOY CO "Ceposckas I1IH, peanusyiomas AOOIT"
Ne h—. Beixozn, Benku, r JKupbl, Yriiesod oI, HEpaJIbHBIC HIEMCHTHI (M Bujn}Muubl
r |Bcero|B T.u. xus. | Bcero |BT.u. pacr.| me,r | kkan | Ca | Mg [ P | Fe A,MKrl PS,MKr] 1 9,.\(r|Bl,Mr] C,mr
3apTpax
Kaina repkyJiecoBas
MOJIOUHAs ¢ MacIoM
8/4 |CIIMBOUHBIM 200 6,94 2,96 9,25 2,23| 29,13| 22435| 125| 52,7| 183| 1,3| 28,8 53,5 0,65 0,15 0,52
- |Macio ciMBOYHOE 15 0,12 0,12| 10,88 0,00 0,20 99,10| 3,6 0| 4,5 0 60| 67,5| 0,15 0 0
4/13|Cpip (MOPUHAMH) 15 3,95 3,95 3,99 0,00( 0,00 52,59| 150| 8,25 90| 0,1 31,5/ 35,7] 0,06 0| 0,11
36/1|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,64 290| 3,34 0,60| 15,02 100,26 110 27| 101| 0,9 12| 22,12| 0,01| 0,03] 0,52
- |Xne6 muennunbii 50 3,31 0,00f 0,33 0,33| 23,45 111,95 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanoi 20 1,32 0,00( 0,24 0,24| 8,34 38,68 71 9,4| 31,6] 0.8 0 0,2] 0,28] 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpaK’ 500,00 19,27 9,92 28,02 3,40 76,13 626,92 39 97,3 410 3 132 179,02 1,15 022 1,15
2 3aBTpaK
[ TAnescums 200 | 1,80] 0,00] 0,40{ 0.40] 20,60] 8896] 68| 26| 46] 0,6] O]  16] 0,4] 0,08] 120
Hroro 3a '2 3aBTpaK’ 200,00 1,80 0,00 0,40 0,40 20,60 88,96 68 26 46 0,6 0 16 04 0,08 120
Oben
Canat 3 MOPKOBH C H3IOMOM
18/1|1 pacTHTEIBHBIM Mac/OM 100 1,09 0,00{ 2,03 2,03| 12,23 66,26| 20,4| 28,7 41,5| 0,5 0| 1540| 1,19] 0,05 3,77
31/2|Cyn-niope H3 pasHbiX oBowe# |250 4,31 1,46 5,46 0,34| 20,20| 141,72 94,4| 33,9 107 1,1 30| 442,13 0,34] 0,11 11
40/2|T'penku (CyXapHKH) 20 1,79 0,00{ 0,20 0,23| 10,67 52,50 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pri6a, 3aneucHHas B
6/7 |MOIOYHOM COycCe 100 11,67 11,19] 5,21 0,96 5,05| 113,52 33,5 7.4| 648 03| 13.6] 263 1,45 0,06 0,03
MakapoHHbIE H3/IETHA
46/3|oTBapHbIC 150 4,71 0,06] 4,98 0,59| 30,14| 183,77| 10,2| 6,34| 36,1| 0,7] 168 3 1,5| 0,75 0.06 0
20-1{Kucenb H3 HIMNOBHHKA 200 0,51 0,00{ 0,21 0,21] 26,21 101,62| 12,1| 2,42| 81| 05 0| 122,55| 0,57| 0,01 60
- |Xne6 nueHuuHbIH 30 1,98 0,00{ 0,20 0,20 14,07 67,17 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- |Xneb pxanoi 35 2,31 0,00| 0,42 0,42 14,60 67,68| 12,3| 16,5 55,3] 1.4 0| 0,35| 0,49] 0,06 0
Hroro 3a 'O6en’ 885,00 28,37 12,71 18,70 4,96 133,17 79424 183 952 313 4,4 604 2162,8 4,78 034 74,8
Tonauuk
Cenbab ¢ KapTodeneM H
55/1| pacTHTE/IbHBIM MacJIOM 100 4,76 3,33| 4,89 3,22 11,88] 109,96| 22,4| 23.4| 92,2| 08 3,92 6,3 1,62| 0,07| 3,01
- |Cok 200 1,00 0,00| 0,20 0,00| 20,60 86,48 14 8 14 2.8 0 o 0,2] 0,02 4
- |Xneb nueHHunbIH 20 1,32 0,00| 0,13 0,13] 9.38| 44,78 0 0 0| 0 0 0 0 0 0
- |Teuense 20 4,80 0,00{ 0,30 0,00] 9.26] 5969| 16,6 16| 78| 24 0 1| 01| 0.1 0
Hroro 3a 'Tlomuk’ 340,00 11,88 333 552 335 51,12 30091 53 474 184 6 392 73 1,92 0,19 7,01
VoxuH
- |Orypen cBexuit 100 0,78 0,00| 0,10 0,10] 3,43 15,61 22,5 13,7| 41,2 0,6 0 10/ 0,1] 0,03] 98
BHTOUKH (KOTJICTBI) H3 Msca
cBUHHHBI ¢ KapTodenem (120
23/8|r) 120 10,67 9,95| 25,02 5,26| 10,52| 308,24| 16,7| 27,7 137] 1,6 0 1,74 2,58 03] 1,79
11/3|Kanycra Tymenas 180 3,93 0,00| 2,87 3,26] 17,66| 102,90 95,4 36| 70,8 1,3 0] 366,12| 1,64| 0,06| 37,6
27/1|Yaii 200 0,20 0,00| 0,05 0,05 7,97 31,32 0,23 0 0 0 0 0 0 0 0
- |Xneb nueHHYHBIA 25 1,65 0,00| 0,16 0,16 11,73 55,98 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- |Xne6 pxanoit 25 1,65 0,00| 0,30 0,30 10,43 48,35| 8,75 11,8 39,5 1 0| 0,25| 0,35] 0,05 0
Hroro 3a "Yixun' 650,00 18,89 9,95 28,50 9,13 61,73 562,40 144 892 288 45 0 378,11 4,66 044 492
2 YXKHH
[ [Kedup [1so T 435] 435] 4,80] 0.00] 6,00 874s] 180 21] 143] 02 30[ 33| o[ 0,05] 1,05
Hroro 3a '2 ywun' 150,00 4,35 435 4,80 0,00 6,00 87,45 180 21 143 0,2 30 33 0 0,05 1,05
Hroro 3a nenb 2725,00 84,56 40,26 85,95 21,24 348,75 2460,88 1024 376 1385 19 227 27763 12,9 1,3 253
Hopma (CanlluH 2.3/2.4.3590-
20 7-11 nert) 46,20 0,00 47,40 0,00 201,00 1410,00 0 0 0 0 0 420 0 0,72 36
OTKIOHEHHE 38,36 40,26 38,55 21,24 147,75 1050,88 1024 376 1385 19 227 2356,3 129 0,58 217
Copnepxanne, % or
KaJIOPHHHOCTH 14,00 33,00 53,00



